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 المستخلص 

، الكوةورئوة الحووية، السططط ي ية يالاي.طططوة   البرثوفسطططوولو وةالغذائي هو مصططط ير ي مل  مج معةومة ملم اييري    الايضمتلازمة 

ال   يالسطططةاة اي ةلية يممريمة اولسطططول ن  ياي  لرر  ال يا ن العووت سططط ن  ال هون فيياضططط  ا   رع ضطططغل ال    بةر في ذلك ارتف

الجهطرز   دير مهم في تاروم ضطططططططططططططغل الط   ييوطرئ  الماط  ياويموطة الط مويطة  هاطرن لومطرن ملم لرطر  ال يا ن العووت سططططططططططططط ن  الارطر   

، 2، الالليم المحول للالعووت سططططططط ن 1، الالليم المحول للالعووت سططططططط ن 2، العووت سططططططط ن  1ييشطططططططةو الالعووت سطططططططاو  ن، العووت سططططططط ن 

الاوع الثرلي هو لرر  ال يا ن العووت سطططط ن     7-1ي العووت سطططط ن  2، مسططططتمبو الالعووت سطططط ن الاوع  1مسططططتمبو الالعووت سطططط ن الاوع  

دن في الجسططططططم في توازن ايير  ياي  فوترم ن )د( ديرا أسططططططرسططططططور   الارر  داخو بيض أم.ططططططرم الجسططططططم  الليةرتالمحلي يفوه يتم الترج  

الغذائي  في ضططططططوم مر سططططططب        يض ةيرمو يقرئي ضطططططط  متلازمة او  ثبتت ال راسططططططرت السططططططربمة أن مكةلات فوترم ن )د(  يةوأةةر  

 اويضهططذا الطط راسططططططططططططططة  مج  ثبططرت دير مكةلات فوتططرم ن )د( ملج لرططر  ال يا ن العووت سططططططططططططط ن في الكبطط  في الاةوذج التع ي   يتلازمططة  

 ييي  معةومة ضطرب ة،معةومرت  4مواة ملم ذكور   ذان ألبياو  مج  36الغذائي  في الب اية تم تمسطوم  
 
معةومة ميرلجة  مشطوائور

ف ةتوز في ايطططرم    %20تم ام طططر  م  الغطططذائي    الايض، معةومطططة متلازمطططة  يحططط ن ملم فوتطططرم ن د يوموطططر  500تم ام طططر  م    بفوتطططرم ن )د(

يضطططططغل  أسطططططبومور  الجسطططططم   بي  ذلك تم قورس مؤشططططط  ةتاة  الغذائي ياييرلجة بفوترم ن )د( الايض، معةومة متلازمة بشطططططمو يومي

الكب   يشطططةات التعرر   ملم mRNAالططططططططططططططططط    لاصشطططه  ملم التع تة تم  ةي موارت ال   ياسطططت أ 3بي  م ير  ال   م ن كو اسطططبوم ن   

لمورس مسطططططتو  mRNA ، قورس الجاوكوز، الالسطططططول ن، ممريمة الالسطططططول ن،  لليةرت الكب  ي تم اسطططططت لاص  قورس لسطططططبة ال هون 

  أوه ت الاترئج أن فوترم ن )د( قر  بيةو توازن ب ن مسطططططططططططتويرت qPCRفي الكب  بواسططططططططططط ة تماوة   ACE2ي ACE1التيب   الجون  لطططططططططططططططططططططططط 

ACE2 يACE1   ،  يمسطططططططططططططتويرت مي ملاحرة ارتفرع في مسطططططططططططططتويرت ال  يت ن ال هن  مرمي الكثرفة ياولسطططططططططططططول ن يال فر  ضطططططططططططططغل ال

 لموليست يل الكلي، ال  يت ن ال هن  ما فض الكثرفة، ال هون الثلاثوة، الجاوكوز، ممريمة الالسول ن يالليةرت الكب  ا
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Abstract 

 

Metabolic syndrome (MetS) is a term used to describe a cluster of 

pathophysiological, biochemical, and metabolic criteria; including high blood pressure, 

high cholesterol, dyslipidaemia, central obesity, and insulin resistance. The renin 

angiotensin system (RAS) has a regulatory function in blood pressure, hydroelectrolyte 

balance, and cardiovascular function. RAS is composed of angiotensinogen, (Ang-I), 

(Ang-II), (ACE1), (ACE2), (AT1 R), (AT2R), and (Ang 1-7). Also, RAS components 

are produced and act locally in multiple tissues which is called local RAS. Vitamin D 

takes a huge part in the mechanisms of calcium homeostasis and bone metabolism. 

Also, Vitamin D had been proved to act as a protective factor against MetS. So, the 

study pursued to explore vitamin D supplementation roles on hepatic RAS in metabolic 

syndrome experimental model. 36 males Albino rats were separated into 4 groups: 

control group. Vitamin D group were given 500 IU/Kg/day of vitamin D3 daily by oral 

gavage. MetS group were induced to have MetS by giving 20% fructose solution in 

drinking water daily. MetS + vitamin D, which supplemented with vitamin D3 (MetS + 

Vit D), received 20 percent of fructose solution and vitamin D in a daily dose of 500 

IU/Kg/day, orally via gavage. Body mass index (BMI) was measured weekly, and blood 

pressure was measured every two weeks for 3 months. Then, data collected from blood 

samples and RNA extracted from liver were analyzed using biochemical and statistical 

analysis tests. As a result, the major finding was proving that vitamin D can balance the 

expression of ACE1 and ACE2. Also, confirmed that it can improve MetS components 

by elevating the high-density lipoprotein and insulin levels while reducing blood 

pressure, levels of cholesterol, low-density lipoprotein, triglyceride, glucose, alanine 

aminotransferase, Aspartate Aminotransferase and insulin resistance. These outcomes 

may give a new insight into the hepatic RAS pathways associated with MetS. 

 

 


